Draufen in der Natur
in die gegenwartige Lebendigkeit

Datum: 14. — 16. August (3 Tage)
Ort: Naturplatz in der Steiermark
Ausgleich: € 330.- Fruhbucher bis 19. Juni, danach € 360.- | exkl. Verpflegung

Infos und Anmeldung: www.erd-verbunden.at | info@erd-verbunden.at | Tel.: +43 (0)660 329 37 17
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Mutter von Zwillingen
Lomi Lomi Nui Practitioner

Hast du schon einmal eine Nacht in der Natur unter freiem Sternenhimmel verbracht? Dein Bett ein
weicher, moosbewachsener Boden. Am Morgen die ersten Sonnenstrahlen, die durch das grine
Blatterdach leuchten, der glitzernde Morgentau auf den Grasern, geweckt von Vogelgezwitscher,
der sanfte Wind, der Uber dein Gesicht streicht. Abends im Kreis versammelt um ein warmendes,
knisterndes Feuer. Verbunden mit den Rhythmen der Natur.

Diese Tage sind eine Einladung zu einer tiefen Begegnung mit der Natur und den ihr innewoh-
nenden Kraften. Ganz bewusst begeben wir uns in einen Raum, in dem die Einfachheit und das
Unmittelbare zu uns sprechen und altes vergessenes Wissen geweckt wird. In einem geschutzten
Rahmen werden wir drau3en sein, gemeinsam unser Nachtlager errichten, ein Feuer entfachen und
hdaten und am Feuer kochen.

Wir werden den Geschichten von Mutter Erde lauschen, Geschichten, die der Wind uns zutragt, die
das Wasser flustert und der Wald erzahlt. Redekreise, Schwellengange, Medizinwanderungen und
Rituale unterstutzen uns dabei, uns selbst im Spiegel der Natur zu begegnen, in ein tiefes Gewahr-
sein zu kommen und uns als Teil der lebendigen beseelten Natur zu begreifen.

~ Das Angebot eignet sich sowohl fur Menschen, d|e sich auf elne neue Erfahrung einlassen mochten
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