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Es besteht die Möglichkeit im Gartenparadies Painer im selbst mitgebrachten Zelt oder im Campingbus zu 
übernachten. Die Nächtigung kostet € 15.- pro Nacht/Person. Duschen sind vorhanden. Zudem gibt es in 
und um Eggersdorf Übernachtungsmöglichkeiten. Für nähere Information bitte nachfragen.

Infos und Anmeldung: www.erd-verbunden.at | info@erd-verbunden.at | Tel.: 0660 329 37 17

Wenn du in deiner Mitte ruhst, dein Leben in Balance ist, du deine Aufgabe in die-
sem Leben kennst und wahrnimmst, wenn du freudvoll und gelassen auf deinem Weg gehst und 
mutig und kraftvoll neue Schritte wagst, wenn du aus dem Vollen schöpfst und dich dabei getragen, 
genährt und geborgen fühlst, wenn dein Herz frei und offen ist, dein Geist wach und präsent, dein 
Körper lebendig und geschmeidig – dann bist du verbunden mit dir selbst und mit der Quelle allen 
Seins. 

Heilung geschieht im Jetzt. Dieses Wochenende ist eine Einladung sich in tiefe Räume der Heilung 
zu begeben. Gemeinsam werden wir diese Räume kreieren und halten. Dabei geht es darum alte 
Strukturen und Muster zu erkennen, sie loszulassen, zu transformieren und sich einzulassen, auf 
sich selbst und auf die Kraft, die in jedem von uns schlummert. 

Rituale, Klangreisen, Meditation, Tanz- und Singsequenzen, Körperarbeit und Wahrnehmungs- und 
Achtsamkeitsübungen werden uns dabei unterstützen. Wir lernen wieder der eigenen Intuition, un-
serer inneren Führung zu vertrauen, kommen in Kontakt mit der Heilkraft in uns und entdecken 
unser ureigenes Potential des Heilseins. 

erd-verbunden - Begegnungsort für BewusstSeinsEntfaltung und eine naturverbundene Lebenskultur

Datum: 22. – 24. November 2024 (2 1/2 Tage)
Ort: Gartenparadies Painer, 8063 Eggersdorf bei Graz
Kosten: € 320.- | exkl. Kosten Übernachtung und Verpflegung


